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")) 08H00 Accueil et Inscriptions
[ J) 08H45 - 09H00 Ouverture

Nabila Rekik — Molka Chadli-Chaieb

Journée d’Hiver 2025 - Ateliers

[ ) 09H30- 12H00 Ateliers “Diabéte et Ramadan” pour les médecins de premiére ligne

Préparation de Ramadan: diététique et activité physique
Taieb Ach - Hajer Marzouk

Appliquer les recommandations de DaR & un diabétique qui veut jeGiner
Hanéne Sayadi - Houcem Mrabet

Diabétique hypertendu, & haut risque cardiovasculaire qui veut jeCiner
Ibtissem Ben Nacef - Inés Bayar

Autosurveillance chez le diabétique au cours du jelne: intérét du CGM
Wided Debbabi — Najoua Lassoued

Journée d'Hiver 2025 - Séance 1 (Session paraliéle)

Koussay Ach, Malika Chihaoui, Mouna Mnif

[ J) 09HO00 - 09H30 Pompes & insuline et nouvelles technologies -

Nancy Elbarbary w»

" ) 09H30 - 10H30 Communications orales (Session Diabétologie)

Sécurité et facteurs associés d la survenue d'effets indésirables des inhibiteurs
du cotransporteur sodium-glucose de type 2 pendant le jedne du Ramadan
Ines Ghazel, Mahdia

Liraglutide use in an adult sporadic partial lipodystrophy with diabetes :
a case report Maryam Naifar, Sfax

Diabéte de type 1 et jeGne de Ramadan : étude tunisienne sur la prévalence et
les complications aigués Mariem Akacha, Sfax

Etude de la cardiomyopathie diabétique chez les diabétiques de type 1

Aicha Ghachem, Sousse
. Pause-café et visite des Posters
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Journée d’Hiver 2025 - Séance 2

Fatma Chaker, Hela Marmouch, Wafa Alaya

[ ) 11H00 - 12H00 Communications orales (Session Endocrinologie)

Expressions phénotypiques paradoxales des anomalies moléculaires
du géne KISSIR Nada Hassairi, Sfax

Phéochromocytome mailin : & propos de deux cas
Feriel Ben Aifa, Tunis

Diagnostic topographique de I'hyperparathyroidie primaire :
Couple échographie-scintigraphie planaire ou scintigraphie couplée
au scanner ? Elyes Kamoun, Tunis

Hypertension secondaire révélant une tumeur rénale : & propos d'un cas

Oumayma Zarrouk, Sousse
[ J) 12H00 - 14H00 Déjeuner

Congrés DaR - Séance 1

[ ) 14H00 - 14H30 Ouverture du Congrés DaR

. Recommandations DaR 2026 — Premiére partie

Larbi Chaieb, Amar Tebaibia, Nabila Rekik, Karima Khiari

Epidémiologie du jedne de Ramadan dans les pays francophones
Jamel Belkhadir .

Evaluation du risque du jeGne avant Ramadan : quoi de neuf ? c
Mohamed Hassanein

Prise en charge du diabéte de type 2 pendant Ramadan ‘3
Rachid Malek

Prise en charge du diabéte de type 1 pendant Ramadan N
Nancy Elbarbary w»

Jeline de Ramadan chez le diabétique agé ‘
Hinde Iraqi

Discussion
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[ ) 16H00 - 16H20 Pause-café et visite des Posters @?
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Congrés DaR - Séance 2

. Inés Khochtali, Jamel Belkhadir, Habib Sfar, Fatma Mnif, Sidibé Assa Traoré

) 16H20 - 16H45 Symposium des Laboratoires Servier :

Therapeutic Adherence During Ramadan: Challenges, Strategies, and Solutions c

for Optimal Care Mohamed Hassanein
. Recommandations DaR 2026 - seconde partie
Education ciblée sur Ramadan : autosurveillance glycémigue ‘*'
Maimouna Ndour Mbaye
La gestion du poids au cours du mois de Ramadan -

Osama Hamdy W&

Plan nutritionnel pendant Ramadan
Henda Jamoussi @

Discussion

. Symposium des Laboratoires Novonordisk :
OW Semaglutide dans le DT2 : Une nouvelle ére dans la prise en charge @
cardiométabolique Yosra Hasni

.m Aspects médico-religieux du mois de Ramadan - forum de discussion

. Mohamed Hassanein, Said Diop, Abderrahim Khelif, Jamel Belkhadir

(') Animateurs Rachid Malek, Molka Chadli-Chaieb
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Congrés DaR - Séance 3

Samir Nouira, Rachid Malek, Baha Zantour, Hanene Sayadi

[ ) 08HO00 - 08H50 Présentation des travaux de recherche

Impact du jeune du Ramadan dans une cohorte de 3986 patients algériens t

"

Amar Tebaibia

Impact du jeGne de Ramadan sur les profils métabolique et inflammatoire chez
les patients diabétiques de type 2
Ibtissem Oueslati / Endocrinologie, CHU La Rabta, Tunis

Impact of Ramadan Fasting on Insulin Resistance in Type 2 Diabetic patients
and healthy controls : an original and prospective study on behalf of the
Ramadan Research Group

Ikram Hdijji / Endocrinologie, CHU Fattouma Bourguiba, Monastir

Effet du jeGine de Ramadan sur les parameétres métaboliques et
cardiovasculaires chez les patients diabétiques de type 2
Taieb Ach [ Endocrinologie, CHU Farhat Hached, Sousse

Effet de la pratique d 'une activité physique autorégulée combinée au jelne du
Ramadan sur la santé cardiométabolique des diabétiques de type 2
Faten Hadj Kacem / Endocrinologie, CHU Hedi Chaker Sfax

[} 08H50 - 09H50 Recommandations DaR 2026 — Troisiéme partie
Prise en charge des patients avec maladie cardiovasculaire @
Inés Khochtali
Prise en charge des patients avec maladie rénale chronique c
Mohamed Hassanein

Cas cliniques CVD/CKD
Inés Khochtali - Mohamed Hassanein

Discussion

() 09H50 - 10H20 Symposium des Laboratoires Sanofi:
Diabéte de précision et insulinisation intelligente : I'art d'un traitement sur @
mesure Inés Khochtali

7

. Pause-café et visite des Posters @?

Congrés DaR - Séance 4

. Ateliers pratiques de DaR francophone (Scénarios basés sur des cas cliniques)
Inés Kamoun, Henda Jamoussi, Ghada Saad, Manel Jemal

Technologie de I'autosurveillance pendant Ramadan '3
Amar Tebaibia
Hypoglycémiants oraux dans différentes situations cliniques pendant Ramadan

Rachid Malek &
.m Symposium des Laboratoires Servier:

Approche globale de la prise en charge du patient cardiométabolique pendant
le Ramadan Jamel Belkhadir

.m Annonce des prix des meilleures communications orales et affichées - Cloture
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